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общеразвивающей направленности Харабуга Я.В. 

В дошкольном возрасте закладываются основы здоровья, гармоничного, умственного, 

нравственного, физического и эстетического развития ребёнка, формируется его личность. 

Танцевальное искусство — это мир красоты движения, звуков, световых красок, костюмов, то есть 

мир волшебного искусства. Особенно привлекателен и интересен этот мир детям. Танец обладает 

скрытыми резервами для развития и воспитания детей. Соединение движения, музыки и игры, 

одновременно влияя на ребенка, формируют его эмоциональную сферу, координацию, музыкальность 

и артистичность, делают его движения естественными и красивыми. На занятиях танцами дети 

развивают слуховую, зрительную, мышечную память, учатся благородным манерам. Воспитанник 

познает многообразие танца: классического, народного, бального, современного и др. Танцевальное 

искусство воспитывает коммуникабельность, трудолюбие, умение добиваться цели, формирует 

эмоциональную культуру общения. Кроме того, оно развивает ассоциативное мышление, побуждает к 

творчеству. 

Театр — это самый доступный вид искусства для детей, раскрывающий духовный и творческий 

потенциал ребенка и дающий реальную возможность адаптироваться ему в социальной среде. 

Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные ситуации 

опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в 

себе, застенчивость. Воспитать привычку к выразительной публичной речи путем привлечения его к 

выступлениям перед аудиторией. 

      Необходимо продолжать развивать у дошкольников творческие способности, заложенные 

природой. Музыкально-ритмическое и актёрское творчество может успешно развиваться только при 

условии целенаправленного руководства со стороны педагога, а правильная организация и проведение 

данного вида творчества помогут ребенку развить свои творческие способности. 

    С самого раннего детства ребёнок стремится к развитию, свободе, творчеству. Одним из путей 

эмоционального раскрепощения, максимальной реализации способностей, творческого роста является 

театрализованная деятельность. Новизна настоящей программы заключается в том, что в ней 

интегрированы такие направления, как ритмика, хореография, музыка, пластика, сценическое 

движение, актёрское мастерство и ораторское искусство даются детям в игровой форме и 

адаптированы для дошкольников. Ее отличительными особенностями является: активное 

использование игровой деятельности для организации творческого процесса – значительная часть 

практических занятий. Педагогическая целесообразность программы заключается в поиске новых 

импровизационных и игровых форм.  

      Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию к учебной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях детей. Разработка 

программы осуществлена в соответствии со следующими документами: 

✓ Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2.11.2022 г. 

Регистрационный № 70809) (в редакции от 29.12.2022 г.). 

✓ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 ФЗ (зарегистрировано 

Минюстом Российской Федерации 14.11.2013 г. регистрационный № 30384) (в 

редакции от 21.01.2019 г.). 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

✓ Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 г., 



регистрационный № 71847)). 

✓ Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г., 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996- р. 

✓ Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

✓ Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

✓ Уставом ДО. 

✓ Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада №4 

комбинированного вида Красносельского района Санкт- Петербурга (далее ОПДО). 

✓ Положение о рабочей программе педагогов ГБДОУ детского сада №4 

комбинированного вида Красносельского района Санкт- Петербурга. 

 

     Срок реализации программы: 1 год. 

 


