
Аннотация к рабочей программе музыкального руководителя Харабуга Я.В. ТНР 

Рабочая программа - это нормативно - управленческий документ, структурная и функциональная 

единица образовательного  

пространства, обеспечивающая динамическое единство субъектов педагогического процесса, системы 

их отношений и условий деятельности. 

Дошкольное детство - самоценный период в жизни человека, период наиболее стремительного 

физического и психического развития  

ребенка, первоначального формирования физических и психических качеств, необходимых человеку 

в течение всей последующей жизни,  

характеризующийся пластичностью, нераздельностью образного восприятия мира, потребностью 

безопасности и защиты со стороны взрослых. Этот возраст наиболее благоприятен для закаливания 

организма, овладения элементарными жизненно необходимыми двигательными умениями, 

гигиеническими навыками и т.д. Ребенок с особыми образовательными потребностями — это ребенок 

с нарушениями, вследствие которых к  

нему нужно применять особые образовательные программы, отличные от стандартных. К таким детям 

также относят разные категории детей, в том числе и детей с тяжелым нарушением речи. 

Среди невербальных симптомов в структуре речевых нарушений, приводящих к затруднению 

в овладении ребенком предметным миром с раннего возраста, выступает двигательная 

недостаточность. У большинства детей дошкольного возраста с нарушениями речи специальными 

исследованиями выявлена недостаточная сформированность моторных функций. Недостаточно 

развитая крупная моторика (движение рук, ног, туловища) проявляется в виде плохой координации 

частей тела при осуществлении сложных двигательных действий, их недостаточной точности и 

четкости, в выраженных затруднениях при выполнении физических упражнений, как по показу, так и 

по словесной инструкции. 

Несовершенство тонкой (мелкой) ручной моторики, недостаточная координация кистей и 

пальцев рук обнаруживается в отсутствии или плохой сформированности навыков самообслуживания. 

Программа адаптирована для детей с тяжелым нарушением речи, учитывает их особенности, 

способствует развитию двигательных  

возможностей и способностей, коррекции имеющихся нарушений в психофизическом развитии 

ребенка. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса по 

физическому развитию детей старшей и подготовительной групп компенсирующей направленности 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 4 

комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Содержание рабочей программы по физическому развитию соответствуют основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной  

педагогики. 

 

Программа разработана в соответствии со следующими документами: 

 

 

✓          Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2.11.2022 г. 

Регистрационный № 70809) (в редакции от 29.12.2022 г.). 

✓ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 года № 1155 ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 

14.11.2013 г. регистрационный № 30384) (в редакции от 21.01.2019 г.). 

✓ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

✓ Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденная Приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022). 



✓ Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г., 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996- р. 

✓ Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

✓ Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

✓ Уставом ГБДОУ. 

✓ Образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи ГБДОУ детского сада №4 

комбинированного вида Красносельского района Санкт- Петербурга. 

✓ Положением о рабочей программе педагогов ГБДОУ детского сада №4 комбинированного 

вида Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

 


