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Потенциал интерактивной формы организации 
деятельности 

по ранней профориентации в детском саду —
«МАРАФОН ПРОФЕССИЙ»

Направление 2. Детский сад как стартовая площадка: 
современные практики ранней профориентации для детей, 

в том числе и с ОВЗ.

23 октября 2025 года
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Районная ЛОИ по теме: «Профориентационная 
пространственно-развивающая среда «ПаПиРуС»,

как условие ранней профориентации дошкольников 
при организации деятельности в ДОО» с 01.01.2024 г.

«МАРАФОН 
ПРОФЕССИЙ» 

СТАЖИРОВОЧНАЯ ПЛОЩАДКА 
с 01.01.2024 года
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Цель внедрения инновационного продукта в деятельность ОУ: ранняя профессиональная
ориентация дошкольников как необходимость формирования у детей первичных представлений о

труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Задачи

• Образовательные: расширять и система-

тизировать представления о современных

профессиях, о связи результатов деятельности

людей различных профессий;

• Развивающие: развивать познавательные

процессы; развивать мелкую моторику; развивать

связную речь; активизировать словарь по теме;

развивать интерес к миру профессий; развивать

любознательность.

• Воспитательные: воспитывать чувство

уважения к труду взрослых; формировать

осознание важности и пользы всех профессий.







МАРАФОН ПРОФЕССИЙ

МАСТЕРСКАЯ ПОДЕЛОК
«СДЕЛАЙ САМ»





I этап — Мастерская «Сделай сам!» 



МАРАФОН ПРОФЕССИЙ

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА

«ЛЮДИ Х»



II этап — Интеллектуальная игра «Люди Х» 





III этап — День творческих профессий!» 



МАРАФОН ПРОФЕССИЙ

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ 
КВЕСТ



IV этап — Квест-игра «Секреты природы» 
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1 часть: 
«Профессии 

ручного труда»

2 часть: 
«Героические 
профессии»

3 часть: 
«Творческие 
профессии»

4 часть: 
«Профессии, 
связанные 
с природой 

и экологией»
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ПРИМЕРЫ  ЗАДАНИЙ
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РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ

• Систематизация и закрепление знаний

о мире профессий, полученных в игре между этапами

МАРАФОНА.

• Наличие специализированных игровых

и образовательных материалов, способствующих

активному вовлечению детей в процесс изучения

различных типов профессий.

• Системный подход:
- разделы, посвященные теоретическим аспектам профориентации;

- практические задания (логика, мышление, внимание, память);

- творческие задания.

Отличительные особенности:

• Инструмент для улучшения качества

образовательного процесса по ранней профориентации,

а также по развитию предпосылок общеучебных

навыков.

• Контрольно-оценочный материал по формированию

у детей представлений о профессиях взрослых.
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СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!

ГБДОУ № 78  Петроградского района  Санкт-
Петербурга

ул. Чапыгина, д. 5, литер Д; 
8 (812) 234-37-06; 

E-mail: det_sad78@mail.ru

mailto:det_sad78@mail.ru
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