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Почему это важно?

• Переход в школу — стрессовый этап для ребёнка

• Разрыв между ДОУ и школой → тревожность, низкая 

мотивация

• Нужен «мост» между этапами → преемственность



Дополнительное образование — 
не просто кружки

• Обеспечивает непрерывность развития интересов



Дополнительное образование — 
не просто кружки

• Создаёт безопасное пространство для знакомства со 
школой



Дополнительное образование — 
не просто кружки

• Реализует раннюю профориентацию через 
творчество и игру



Как это работает на практике?
•  Театрализованные представления



Как это работает на практике?

•  Квесты (например, по ПДД)



Как это работает на практике?
•  Выставки «Моя школа» / «Моя будущая школа»



Как это работает на практике?

•  Экскурсии в школу



Как это работает на практике?

•  Экскурсии в школу



Учимся правилам — играя!
• Совместно с детским садом №2 квест-игра 

«Сегодня в игре — завтра на дороге»



Учимся правилам — играя!
• Персонажи: Шапокляк, Светофорчик, Зайка-Всезнайка и 

Баба-Яга

• Дети действуют, а не просто слушают



Учимся правилам — играя!
• Развитие: командной работы, принятия решений, 

безопасности



От интереса — к будущей профессии
• Дошкольник ≠ «ученик» → он пробует себя

• Через кружки: театр, ИЗО, технологии, спорт



От интереса — к будущей профессии

• Многие продолжают занятия всю школу

• Выпускники часто выбирают профессии в той же сфере



Что даёт такая работа?
 Снижение тревожности перед школой

 Формирование положительного образа учёбы

 Развитие коммуникации, воображения, 

инициативности
 Уверенность в себе и социальная адаптация



Преемственность — это про заботу

«Когда детский сад и школа работают 

вместе, ребёнок не боится нового — он 

идёт навстречу ему с интересом» 



Спасибо за внимание!

Отделение дополнительного образования 
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