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Месяц неделя Тематические 

разделы 

Тема недели  Задачи  Работа с родителями РППС 

Сентябрь 

1-я неделя: 01.09- 05.09.25 

2-я неделя: 08.09- 12.09.25 

3-я неделя: 15.09- 19.09.25 

4-я неделя: 22.09- 26.09.25 

 

 Общество 

Малая Родина 

Я-ребенок 

Явления природы  

(Осень) 

«Здравствуй детский 

сад» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Россия-наша Родина. 

Красное Село-моя 

малая Родина» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мальчики и девочки 

в детском саду!» 

 

 

 

 

- Закреплять знания детей о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит детей; 

-развивать познавательный интерес, интерес к 

получению знаний, к книгам.  

-развивать свободное ориентирование в пределах 

ближайшей к детскому саду местности; 

- расширить представления детей о профессиях 

сотрудников в ДОУ; 

-подвести детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного движения около и 

за территорией ДОУ; 

-формировать умение находить дорогу из дома в 

детский сад на схеме местности; 

-формировать умение моделировать 

самостоятельно простейшие планы маршрутов. 

-Познакомить детей с понятиями: «Малая 

Родина»,  «дом», «улица», «район», «город», 

«горожане», «петербуржцы», «юные 

петербуржцы», «Красноселы»; 

-познакомить с названием своего города, своего 

района; 

-познакомить с понятием «домашний адрес», 

рассказать о необходимости знания своего 

домашнего адреса; 

-учить видеть знакомые, памятные места на карте 

города; 

-закрепить знания о том, чем примечательны, и 

чему (кому) посвящены памятные места; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте. 

-Расширять представления о своей 

принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят других стран, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка), отечественных и 

международных организациях, занимающихся 

соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.); 

Родительское 

собрание  

Тема: «Особенности 

развития детей 6-7 

года жизни, задачи и 

цели на учебный год 

 Консультации: 

«Адаптация детей к 

детскому саду. 

Создание 

благоприятной 

атмосферы в группе." 
"Безопасность детей в 

детском саду и дома: 

общие правила и 

рекомендации." 

Знакомство с 

правилами поведения 

в детском саду, 

правилами пожарной 

безопасности, 

правилами дорожного 

движения. 

Информационный 

стенд: "Режим дня 

подготовительной 

группы", "Правила 

безопасного поведения 

в детском саду", 

"Телефоны 

экстренных служб". 

Беседы: о соблюдении 

правил дорожного 

движения по дороге в 

детский сад." 

Беседы: о детях, 

индивидуальные 

книги подобранные по 

возрасту детей и текущим 

темам, картотека 

физлультминуток. 

Предметные картинки о 

труде взрослых. 

Алгоритмы для дежурных 

по столовой. 

Картотека пальчиковых 

игр. 

Картотека потешек для 

использования в разных 

режимных моментах: 

умывание, прием пищи; 

одевание; укладывания 

спать. 

Д\и «Что такое хорошо и 

что такое плохо»,  

«Собери осенний пейзаж», 

«Подбери по цвету и 

форме»,  «Музыкальный 

магазинчик», «Коробка 

примерения»,  

Предметные картинки, 

картотека игр по развитию 

речи. Внесение в уголок   

природы и 

экспериментирования: 

календарь природы,  

картотека прогулок,  

подвижных игр. 



 

 

 

 

«Осень: приметы, 

изменения, природные 

явления 

-расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представление о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

- Расширять знания детей об осени, закреплять 

знания о временах года, последовательности 

месяцев в году; 

-учить находить изменения, связанные со сменой 

времени года; 

  сравнивать внешний вид растений,  

  уточнить места  их произрастания, используя лупы 

  собирать исследовательский материал (семена,   

    травы, листья); 

-закреплять названия лиственных пород деревьев; 

-учить находить сходства и отличия листьев 

Деревьев, сравнивать их по цвету, форме, запаху. 

-Развитие познавательно-исследовательской, 

учить находить изменения в природе, 

устанавливать причинно-следственную связь;  
обратить внимание детей на долготу дня и время 

наступления сумерек, познакомить детей с 

природным явлением заморозками, уточнить, 

вследствие чего они появляются, где и как их 

можно наблюдать; 

-воспитывать интерес и бережное отношение к 

природе. дать детям понятие об осенних 

приготовлениях человека к зиме на огороде, в 

саду, в лесу 

консультации по 

адаптации.  

Экскурсия с 

родителями по 

Красному Селу-

Гвардейский сквер 

Октябрь 

1-я неделя: 29.09 – 03.10.25 

2-я неделя: 06.10 – 10.10.25 

3-я неделя: 13.10– 17.10.25 

4-я неделя: 20.10 – 24.10.25 

5-я неделя: 27.10- 31.10.25 

 

 Растительный 

мир (Овощи) 

Растительный мир  

(Фрукты) 

Растительный мир 

(Грибы) 

Растительный мир 

(Ягоды)  

 Растительный 

мир (Деревья) 

  

Овощи 

 

 

 

 

 

 

Фрукты 

 

 

 -Закрепить обобщающее понятие «овощи», 

названия различных овощей; 

-рассказать детям о пользе овощей для человека, 

они источник витаминов и жизненной силы для 

человека, очень вкусный продукт питания; 

-познакомить детей с заготовкой овощей, 

консервированием, солением, маринованием 

-закрепить понятия «огород», «плод»; 

-Факрепить обобщающее понятие «фрукты», 

«садовые ягоды», названия различных фруктов и 

ягод; 

Консультация: "Роль 

семьи в подготовке 

ребенка к школе. 

Формирование 

мотивации к 

обучению." 

Информационный 

стенд: "Рекомендации 

по подготовке к 

школе", "Полезные 

игры для развития". 

Алгоритмы для дежурных 

по занятиям. 

 Пополнение картотеки 

пальчиковых игр. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Овощной магазин», 

«Фруктовая лавка», 
конструкторы разных 

размеров и форм, 

материалов-              

пластмассовые и 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Грибы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ягоды 

 

 

 

 

 

 

 

Деревья и кустарники 

-рассказать детям о пользе фруктов и ягод для 

человека, они источник витаминов и жизненной 

силы для человека, очень вкусный продукт питания; 

-закреплять знания о необходимости наличия 

витаминов в организме человека, о полезных 

продуктах, в которых содержатся витамины; 

-познакомить детей с заготовкой фруктов и ягод, 

консервированием, маринованием, приготовлением 

варенья, компотов и соков; 

-закрепить понятия «сад», «плод». 

-Познакомить детей с разнообразием грибов, 

выделив группы съедобных и несъедобных грибов, 
различать грибы по внешним признакам (шляпка, 

ножка, цвет, форма); 

 Называть части гриба (шляпка, ножка, корень 

(грибница)). 

 Объяснять, где растут грибы (в лесу, под 

деревьями, во влажных местах); 

 -закрепить правилах сбора грибов; 

-рассказать о полезных свойствах лесных грибов, в 

том числе и несъедобных. 

-Закрепить представления детей о ягодах, их видах, 

местах обитания; 

- уметь различать дикорастущие и садовые ягоды,   

называть части ягоды (кожица, мякоть, семена), 

объяснять, где растут ягоды (в лесу, на кустах, на 

грядках); 

 -дать детям понятие об осенних приготовлениях 

человека к зиме на огороде, в саду, в лесу, о пользе 

ягод для здоровья; 

-Закреплять названия лиственных пород деревьев и 

кустарников; 

-учить находить сходства и отличия листьев 

деревьев и кустарников; 

-учить сравнивать шишки хвойных пород 

деревьев, сравнивать их по цвету, форме, запаху. 

расширять представления детей о хвойных и 

лиственных деревьях, о разнообразии растений 

произрастающих в зоне леса; 

"Безопасность детей 

на улице: правила 

поведения на детской 

площадке, в парке, в 

лесу." 

Памятка для 

родителей: "Правила 

безопасности при 

прогулках с детьми в 

осенний период" 

(например, видимость 

в условиях плохой 

погоды). 

 Беседы: о готовности 

к школе, об 

особенностях 

воспитания мальчиков 

и девочек. О правилах 

поведения на детской 

площадке. 

•Привлечение: участие 

в осенних праздниках, 

создание поделок из 

природных 

материалов. 

Участие в акции  

«Безопасность на 

дороге» 

деревянные, 

Д/И «Съедобные и 

несъедобные грибы»,  

«Можно - нельзя» (в мире 

опасных предметов). 

Картотека проблемных 

ситуаций 

На развитие связной речи: 

«Мой дом»,  

«Найди дорогу к 

памятнику», «Узнай по 

силуэту»  

«Четвертый лишний»,  

«Читаем и составляем 

слова», «Подбери одежду», 

«Подбери картинку». 
Настольные игры из серии 

«Играем в сказку», 

«Придумай сказку». 

Для познавательного 

развития «Найди 

различия»,  

 «Цветные счетные 

палочки»,  

«Математический веер». 

Для физического развития  

обручи, флажки 

мешочки для метания, 

пополнение  

 картотеки подвижных игр 



-познакомить детей с лесом, как экосистемой, 

разнообразием и взаимосвязями между живыми 

организмами, растениями и человеком. 

 Ноябрь 

1-я неделя: 03.11 – 07.11.25 

2-я неделя: 10.11 – 14.11.25 

3-я неделя: 17. 11  - 

21.11.25 

4-я неделя: 24.11 – 28.11.25 

 

Животный мир 

(Перелетные 

птицы) 

 

Животный мир 

(Домашние 

животные и их 

детеныши) 

Животный мир 

(Домашние птицы 

и птенцы) 

Животный мир 

(Дикие животные 

и их детеныши) 

Перелетные птицы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Домашние животные и 

их детеныши 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Дать представления о перелетных птицах, 

познакомить с жизнью некоторых птиц. дать 

представления о том, чем питаются перелетные 

птицы, почему улетают в теплые края; 

-уметь различать перелетных птиц, обитающих в 

данной местности (ласточка, грач, скворец, 

жаворонок, стриж, кукушка, зяблик, журавль, аист),  

 объяснять, почему птицы улетают в теплые края 

(становится холодно, нет корма); 

 -уточнить,  как птицы готовятся к перелету 

(накапливают жир, собираются в стаи). 

 -закрепить представления , чем перелетные птицы 

отличаются от зимующих. 

- Расширить представления о домашних животных и 

их детенышах, их внешнем виде, пользе и отличиях 

от диких животных; 

-уметь называть домашних животных, живущих 

рядом с человеком (корова, лошадь, свинья, коза, 

овца, собака, кошка, курица, гусь, утка, кролик), 

называть детенышей домашних животных (теленок, 

жеребенок, поросенок, козленок, ягненок, щенок, 

котенок, цыпленок, гусенок, утенок, крольчонок). 

 -уметь описывать внешний вид домашних 

животных (цвет шерсти, размер, особенности 

строения тела); 

-закрепить представления о пользе, которую 

приносят домашние животные человеку (дают 

молоко, мясо, шерсть, охраняют дом, помогают в 

хозяйстве).  

-познакомить детей с новой профессией – фермер 

- воспитывать уважение к труду людей, 

работающих в сельском хозяйстве,  дать 

представление о трудовых действиях и результатах 

труда фермера, подвести к пониманию целостного 

облика человека - труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко всему живому, 

 Консультации: 

"Развитие речи детей в 

подготовительной 

группе. Рекомендации 

по домашнему 

заданию учителя-

логопеда" 

Информационный 

стенд: "Советы по 

чтению с детьми", 

"Развитие связной 

речи" 

 "Правила перевозки 

детей в автомобиле", 

"Светоотражающие 

элементы: 

необходимость и 

эффективность." 

Беседы: о речевом 

развитии детей, о 

трудностях в обучении 

чтению. 

"Профилактика 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма. 

Использование 

светоотражающих 

элементов." 

 Привлечение: участие 

в выставке поделок на 

осеннюю тему. 

 Привлечение: участие 

в подготовке к 

новогоднему 

утреннику. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Ателье», 

«Парикмахерская»,  

«Салон красоты», Д/И 

«Кто, где живет»,   

«Живая и неживая 

природа», «Уши, лапы, 

хвосты»,  

«Домашние животные», « 

Деревья нашего леса»,  

«Времена года»,   

«Чем питается животное», 

«Птичий двор», мозаики 

разных форм и размеров, 

бумага для оригами, На 

развитие связной речи 

«Вспомни и составь рассказ 

по картинке», на развитие 

лексико -грамматического 

стоя речи « Чего не 

хватает», 

, Кто как кричит?", 

"Отгадай загадку"-загадки 

про перелетных птиц. 

 "Найди пару"-соединение 

картинок  с изображением 

птиц с их названиями. 

"Покажи, как летает" Д/и 

по ФЭМП :«Лото»,  

« Рыболов», « Что 

лишнее», «Сложи узор», 
для физического развития  

скакалки, кегли, 

пополнение  картотеки 

подвижных игр 



 

Домашние птицы и 

птенцы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дикие животные и их 

детеныши 

забота о людях. 

-Расширять знания о домашних птицах и птенцах,  

об их назначении и пользе для человека, их 

внешнем виде, пользе, отличиях от диких птиц и 

особенностях жизни. 

-закрепить представления о названии птиц (курица, 

петух, утка, гусь, индюк, цесарка), птенцов 

домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, 

индюшонок, цесаренок), описывать внешний вид 

домашних птиц (цвет оперения, размер, 

особенности строения тела), об особенностях жизни 

домашних птиц (где живут, чем питаются, как 

ухаживают за птенцами); 

-определять, чем домашние птицы отличаются от 

диких; 

- уточнить  пользу, которую приносят домашние 

птицы человеку (дают мясо, яйца, пух, перо). 

-воспитывать заботливое отношение к птицам . 

-Расширять знания детей о диких животных средней 

полосы, их повадках, образе жизни.; 

-закрепить название диких животных и их 

детенышей (волк-волчонок, лиса-лисенок, медведь-

медвежонок) 

-напомнить чем питаются звери зимой, как находят 

себе пищу. рассказать о том как готовятся звери к 

зиме, какие защитные приспособления создала у 

них природа, чтобы они переносили зимние морозы 

животным, учить понимать причины изменений в 

жизни животных; 

-расширять знания о домашних животных и их 

детенышей, об их назначении и пользе для человека 

-формировать знания о взаимосвязи всего живого в 

природе. 

Мастер-класс: 

"Изготовление 

светоотражающих 

брелоков и наклеек 

для одежды." 

Декабрь 

1-я неделя: 01.12 – 05.12.25 

2-я неделя: 08.12 – 12.12.25 

3-я неделя: 15.12 – 19.12.25 

4-я неделя: 22.12-30.12.25 

 

Явления природы  

(Зима) 

Животный мир 

(Зимующие 

птицы) 

Зима 

 

 

 

 

 

-Расширять и обогащать знания об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях деятельности людей 

в городе, на селе; о безопасном поведении зимой; 

-формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

Информационный 

стенд :"Пожарная 

безопасность в период 

новогодних 

праздников. Правила 

использования 

Сюжетно-ролевые игры:  

«ГИБДД»,  

«Продукты питания», 
Наборы конструкторов 

конструкторы разных 

размеров и форм. Д/и «Кто 



Здоровье и спорт 

(Зимние забавы) 

Народные 

традиции (Новый 

год) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зимующие птицы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зимние забавы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

экспериментирование с водой и льдом; 

дать представление о происхождении снега, его 

свойствах, уточнить, что снег – это вода в твердом 

состоянии; 
-продолжать знакомить детей с природными 

явлениями зимой, уточнить, что зимой очень 

чистый воздух, пахнет снегом и хвоей; 

-продолжать знакомить с природным явлением – 

морозом; 

-дать представление о том, почему трещит при 

сильном морозе лед и снег под ногами 

-дать представление об особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях Земли. 

-Дать представления о зимующих птицах, 

познакомить с жизнью некоторых птиц. дать 

представления о том, чем питаются зимующие 

птицы, как переносят зимнюю стужу. Почему не 

улетают в теплые края; 

-рассказать детям о роли человека в жизни 

зимующих птиц; 

-воспитывать заботливое отношение к птицам и 

животным, желание помогать им в трудных зимних 

условиях. 

-формировать умение устанавливать связи между 

жизнью птиц и средой обитания; 

- Формирование представлений о зимних забавах, 

необходимом инвентаре, правилах безопасности и 

причинах, позволяющих заниматься этими видами 

деятельности зимой. 

-уметь называть зимние забавы и развлечения 

(катание на санках, лыжах, коньках, лепка 

снеговика, игра в снежки, катание с горки, 

строительство снежных крепостей), описывать, что 

нужно для каждой зимней забавы (санки, лыжи, 

коньки, лопатка, ведро, снег), почему зимой можно 

заниматься этими видами деятельности (наличие 

снега и льда). 

 -закрепить знания о правилах безопасности во 

время зимних игр и развлечений. 

пиротехники." 

Памятка для 

родителей: 

"Безопасный Новый 

год: правила 

использования 

гирлянд, ёлочных 

украшений, 

пиротехники." 

Беседы: о правилах 

поведения во время 

новогодних 

праздников. 

 Привлечение: участие 

в подготовке к 

новогоднему 

утреннику. 

 Консультации: 

«Безопасные 

Новогодние 

праздники», 

«Осторожно гололед» 

Индивидуальные 

консультации: по 

запросу родителей. 

Мастер-класс  

«Лечебная 

физкультура» 

быстрее потушит дом»,  

«Знаки на дорогах»,  

«ПДД», на развитие  

фонетико-фонематического 

слуха «Шутки-минутки», 

на развитие лексико -

грамматического стоя речи 

«Сладкое, горькое, кислое, 

соленое», «Подбери и 

назови», настольно-

печатные игры по развитию 

речи. Д\И «Зимняя 

композиция» 

«Волшебные веревочки», 

образцы изделий 

декоративно-прикладного 

искусства, раскраски. 
пополнение картотеки 

подвижных игр 

Игры и упражнения для 

развития лексики по теме 

"Зимние забавы": 

"Что нужно для...?":  

"Договори предложение" 

«Что лишнее»,   "Собери 

картинку": 



 

 

 

 

 

 

 

Новый год 

-учить пантомимой изображать знакомые виды 

спорта; 

-развивать желание заниматься спортом; 

-развивать основные движения и физические 

качества 

-развивать чувство равновесия, координацию 

движений, улучшать ориентировку в пространстве. 

-Познакомить детей с традициями встречи Нового 

года в разных странах, воспитывать у детей интерес 

к познанию культурных обычаев разных народов 

продолжать знакомить детей с народными 

песнями, плясками; 

воспитывать интерес к народной культуре, и  

желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях 

 Январь 

3-я неделя: 09.01,12 – 16. 

01.26 

4-я неделя: 19.01 – 24.01.26 

5-я неделя: 27.01 – 31.01.26 

 

Предметный мир 

(Одежда. Обувь) 

Животный мир 

(Животные 

Севера) 

Животный мир 

(Животные 

жарких стран) 

Одежда. Обувь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Животные Севера 

 

 

 -Закрепить в сознании детей обобщающие понятия 

«одежда», «обувь». 

- закрепить название различных видов одежды 

(платье, рубашка, брюки, юбка, шорты, футболка, 

кофта, куртка, пальто, шуба, шапка, шарф, 

перчатки, варежки). 

-закрепить название различных видов обуви 

(ботинки, сапоги, туфли, кроссовки, сандалии, 

валенки), различать одежду и обувь по сезону 

(летняя, зимняя, демисезонная), определять, из 

каких материалов сделана одежда и обувь (ткань, 

кожа, мех, резина, войлок), как ухаживать за 

одеждой и обувью (стирать, гладить, чистить). 

-расширять представления детей об окружающих их 

предметах,  как и где изготавливают разные 

предметы; 

-помогать установлению взаимосвязей между 

предметом и его назначением, материалом и 

формой изготовленной из него вещи; 

-дать представление о профессиях: модельер, 

обувщик, закройщик, портной, дизайнер. 

- Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики; 

-расширять представления детей о природе Севера, 

Групповое 

родительское 

собрание: 

"Психологическая 

готовность к школе. 

Что нужно знать 

родителям."  

Беседы: о тревожности 

перед школой, о 

преодолении страхов. 

Информационный 

стенд: "Советы 

психолога по 

подготовке к школе", 

"Психологическая 

готовность к школе: 

основные компоненты 
"Безопасность детей 

зимой: правила 

поведения на льду, 

при гололедице." 

"Игры для развития 

мышления" 

Беседы: о зимних 

книги подобранные по 

возрасту детей и текущей 

теме, портреты писателей и 

поэтов, сюжетные 

картинки, настольно-

печатные игры по развитию 

речи,  мнемотаблицы, 
Развивающие пособия:  

картины известных 

художников, образцы 

изделий декоративно-

прикладного искусства, 

раскраски. 

Настольные игры из серии 

« играем в сказку». 

Плоскостной театр  

« Заюшкина избушка»,  

« Рукавичка».   Д\И  по 

ФЭМП :Лото», « Рыболов 

« Лабиринт», « Найди 

различия», «Путаница», 
игры с цветными 

модулями,  

«Съедобные и несъедобные 



 

 

 

 

 

 

 

 

Животные жарких стран 

его животном мире; 

-дать представление о домашних и диких животных 

северных регионов; 

-уточнить и расширить представления об 

изменениях в природе (неживая природа, 

растительный и животный мир); формировать 

умение устанавливать связи между жизнью 

животных и средой обитания. 

-Рассказать детям, что мы понимаем под словами 

"жаркие страны". 

-познакомить с самым жарким континентом - 

Африкой 

-рассказать о природных зонах Африки, продолжать 

знакомить с географической картой, формировать 

знания о том, как животные особо жарких районов 

земли приспособлены к жизни при высоких 

температурах. 

-развивать умение устанавливать связи между 

внешним видом и климатическими условиями 

обитания.(жаркий климат, саванна, джунгли, 

пустыня). 

-называть животных, обитающих в жарких странах 

(лев, слон, жираф, зебра, тигр, носорог, бегемот, 

обезьяна, верблюд, крокодил, змея, попугай), 

описывать внешний вид животных жарких стран 

(цвет шерсти, размер, особенности строения тела). 

видах спорта и играх, 

о правилах 

безопасности на льду. 

Индивидуальные 

консультации: по 

запросу родителей. 

Привлечение: помощь 

в изготовлении 

атрибутов для 

сюжетно-ролевых игр. 

 Мастер-класс: "Игры 

для развития 

познавательных 

процессов-

нейроигры". 

Акция « Безопасный 

Новый год» 

грибы»,« Мой организм»,  

«Откуда берутся болезни».                                                                                       

Наборы конструкторов»: 

(геометрические), палочки 

Кьюзенера, мини макеты  

«Среда обитания 

животных»( животные 

жарких стран,   птичий 

двор), пополнение  

 картотеки подвижных игр 

 Игры и упражнения для  

развития лексики по теме 

"Животные жарких 

стран":» чем питается»,  

« Где живет», « Что 

лишнее»            

Февраль 

1-я неделя: 02.02 - 06.02.26 

2-я неделя: 09.02 - 13.02.26 

3-я неделя: 16.02 – 20.02.26 

4-я неделя: 24.02 – 27.02.26 

 

 Предметный мир 

(Транспорт) 

Безопасность 

(ППД) 

Моя Родина (День 

защитника 

отечества) 

Предметный мир 

(Игрушки) 

Транспорт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Дать понятие о специальном транспорте, его 

отличительных особенностях, функциях, а также 

профессиях людей, работающих на нем; 

-закрепить названия различных видов наземного, 

водного, воздушного транспорта; 

-закрепить в сознании детей мысль о том, что 

транспорт изобретен человеком для удобства 

передвижения; 

-рассказать о значении транспорта в жизни 

современного общества; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте; 

-продолжать знакомить детей с трудом взрослых; 

Консультации: 

"Здоровье 

дошкольника. 

Профилактика 

заболеваний, 

закаливание." 
"Безопасность детей в 

интернете. Защита от 

кибербуллинга и 

нежелательного 

контента." 

Информационный 

стенд: "Здоровое 

Сюжетно-ролевые игры 

«Знай ПДД», « ГИБДД»,  

«Я-водитель»,  
Наборы конструкторов 

металлический, крупный и 

мелкий, лего 

Д/И «Запрещающие и 

разрешающие знаки», 

 «Правила дорожного 

движения», «Умный 

светофорчик», «Можно - 

нельзя» ( в мире опасных 

предметов).  «Узнай 



 

 

 

 

ППД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День защитника 

отечества 

 

 

 

 

 

 

Игрушки 

-объяснить детям роль сотрудников дорожно- 

постовой службы; 

-учить узнавать их внешний вид и вид их машины  

-Познакомить детей с историей светофора, с 

процессом преобразования этого устройства 

человеком; 

-систематизировать знания детей об устройстве 

улицы, о дорожном движении; 

-познакомить с понятиями «площадь», «проспект», 

«улица». формировать понятия «пешеход», 

«пешеходная дорожка», «светофор» 

-развивать свободное ориентирование в пределах 

ближайшей к детскому саду местности. 

объяснить значение слова «профессия Инспектор 

ДПС». 

-учить подбирать слова-действия к той или иной 

профессии, напомнить детям слово-синоним к слову 

«профессия»; 

подвести детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного движения. 

-расширять представление детей о работе ГИБДД. 

- Расширять знания детей о Российской армии 

-воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

память павших бойцов; 

-формировать умение рассказывать о службе в 

армии отцов, дедушек, братьев, воспитывать 

желание быть похожими на них; 

дать представление о профессиях: артиллерист, 

танкист, пограничник, подводник, летчик и т.д. 

-Закрепить в сознании детей обобщающие понятия 

«игрушка;  

-расширять представления детей об окружающих их 

предметах; 

-помогать установлению взаимосвязей между 

предметом и его назначением, материалом и 

формой изготовленной из него вещи; 

-продолжать знакомить детей с историей 

создания игрушек в разных странах; 

-дать возможность детям ощутить радость, любовь, 

питание 

дошкольника", 

"Профилактика 

простудных 

заболеваний". Советы 

родителям по 

обеспечению 

безопасности детей в 

интернете", "Как 

защитить ребенка 

Памятка для 

родителей: "Правила 

пользования 

интернетом для 

детей." 

Беседы: о правильном 

питании, о пользе 

физической 

активности. 

Привлечение: участие 

в спортивных 

мероприятиях., к 

конкурсу строевой 

песни 

Мастер-класс: 

"Изготовление эко-

кормушек для птиц" 

инструмент по звучанию. 
Предметные картинки, 

картотека игр по развитию 

речи 

На развитие связной речи  

«Читаем и составляем 

слова», «Подбери одежду», 

«Подбери картинку», книги 

подобранные по возрасту 

детей и текущей теме 

схемы для заучивания 

стихотворений. раскраски. 

Маски персонажей и 

костюмы. Д/и по ФЭМП  

«Раз,два-считай», 

«Казино», Набор пособий 

«Мои первые часы»  

«Составление числа из 

двух меньших чисел».      

пополнение  

 картотеки подвижных игр               



доброту, которые приносят людям игрушки 
расширять представления детей об окружающих их 

предметах – народных игрушках 

-знакомить с тем, как изготавливают разные 

игрушки, помогать установлению взаимосвязей 

между игрушкой и ее назначением; 

-закрепить знания о материалах, из которых 

изготавливают игрушки, учить давать описание 

внешнего вида игрушки, рассказывать о том, как с 

ней можно играть, какие игрушки есть дома. 

Март 

1-я неделя: 02.03 – 06.03.26 

2-я неделя: 10.03 – 13.03.26 

3-я неделя: 16.03 – 20.03. 

26 

4-я неделя: 23.03 -  

27.03.26 

 

 Явления природы  

(Весна)  

Моя семья (Моя 

семья) 

Здоровье и спорт 

(Продукты 

питания) 

 Предметный мир 

(Посуда) 

Весна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профессии моих 

родителей  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Формировать у детей обобщенные представления о 

весне, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе; 

-расширять знания о характерных признаках весны; 

о прилете птиц; о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе; 

-развивать интерес к родной природе, желание 

больше узнать об особенностях природы своего 

края; 

-познакомить детей с природным явлением – 

капелью, оттепель. проталины 

-выяснить, с какой стороны крыши сильнее капель 

-особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении весной вблизи 

водоемов 

-Формирование у детей уважительного отношения к 

труду и интереса к различным профессиям через 

изучение опыта семейных профессиональных 

династий;  

-воспитывать интерес и уважение к людям разных 

профессий, объяснить значение слова «профессия» 

- расширить представление детей о мире профессий, 

особенно о тех, которые передаются из поколения в 

поколение в семьях. 

-учить подбирать слова-действия к той или иной 

профессии, напомнить детям слово-синоним к слову 

«профессия» (ремесло), способствовать усвоению 

названий профессий, инструментов и 

  Информационный 

стенд: "Как помочь 

ребенку справиться с 

эмоциям 

и", "Стратегии 

поведения в 

конфликтных 

ситуациях". 
"Безопасность детей 

дома: правила 

хранения лекарств, 

бытовой химии, 

острых предметов." 

Беседы: о правилах 

поведения дома, о том, 

как правильно хранить 

опасные предметы. 

Беседы: о разрешении 

конфликтов, о 

развитии 

эмоционального 

интеллекта. 

Привлечение: участие 

в подготовке к 

празднику 8 марта. 

Индивидуальные 

консультации: по 

запросу родителей. 

Кулинарная   

Сюжетно-ролевые игры: « 

«Кафе», « ГИБДД»,  

«Дочки –матери». 

крупный и мелкий, лего,  

схемы построек, мозаики, 

Д,И «Кто быстрее потушит 

дом», « Транспорт»,  

« Запрещающие и 

разрешающие знаки», « 

Правила дорожного 

движения», Пополнение 

картотеки проблемных 

ситуаций. 

Д/И на развитие  

фонетико-фонематического 

слуха:« Путешествие в 

город звуков слогов», 

«Шутки-минутки»,        на 

развитие связной речи: 

«Вспомни и составь рассказ 

по картинке»,   

На развитие лексико -

грамматического стоя речи 

« Где стоит предлог», 

 « Чего не хватает»,  

« Образование глаголов»,  

« Развиваем речь», 

«Логический поезд», 

«Сладкое, горькое, кислое, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продукты питания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посуда 

профессиональных действий; 

 - познакомить детей с понятием "профессиональная 

династия" и её признаками; 

 -углубить знания о конкретных профессиях, 

представленных в семейных династиях, их истории, 

особенностях и вкладе в общество; 

--расширять знания об окружающем мире, в 

частности о назначении рабочих инструментов. 

-продолжать воспитывать интерес к трудовой 

деятельности; 

-развивать коммуникативные навыки, умение 

задавать вопросы, слушать и рассказывать о 

профессиях; 

- Закрепить в сознании детей обобщающие понятие 

«Продукты питания»; 

-формирование у детей представлений о 

разнообразии и ценности продуктов питания, их 

роли для здоровья и развития, а также 

формирование культуры питания; 

-познакомить детей с различными группами 

продуктов питания (овощи, фрукты, злаки, 

молочные продукты, мясо, рыба и др.) и их 

особенностями; 

 -формировать представления о происхождении 

продуктов питания (где растут, как производятся) 

расширять представления детей об окружающих их 

предметах, способах получения, изготовления   

разных продуктов питания; 

учить различать продукты по внешнему виду, вкусу, 

запаху, консистенции; 

-познакомить с профессией «пекарь», «повар» 

-Закрепить обобщающее понятие «Посуда», 

названия различных предметов посуды, их название 

и части посуды; 

-рассказать детям о необходимости использования 

посуды в жизни человека, познакомить детей с 

изготовлением предметов посуды 

- познакомить детей с профессиями «гончар», 

«стеклодув»; 

 гостина  

«Кулинарный 

поединок» 

соленое»,  
книги подобранные по 

возрасту детей и текущей 

теме, портреты писателей и 

поэтов, сюжетные 

картинки, схемы для 

заучивания стихотворений 

 Развивающие пособия:  

Настольные игры из серии 

«играем в сказку»: 



-рассказать детям, что существует много предметов, 

которыми надо уметь пользоваться, и что они 

должны храниться в специально отведенных местах 

-расширять представления детей об окружающих их 

предметах; 

-помогать установлению взаимосвязей между 

предметом и его назначением, материалом и 

формой изготовленной из него вещи. 

Апрель 

1-я неделя: 30.03 -  

03.04.26 

2-я неделя: 06.04  - 

10.04.26 

3-я неделя: 13.04 – 17.04.26 

4-я неделя: 20.04 – 24.04.26 

5-я неделя: 27.04- 30.04.26 

 

 Предметный мир 

(Мебель) 

Явления природы  

(Космос) 

Животный мир  

(Животные и 

птицы весной) 

Народные 

традиции 

(Русские 

народные сказки)  

Животный мир 

(Рыбы) 

Мебель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Космос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Закрепить в сознании детей обобщающие понятия 

«Мебель», ее назначении, разнообразии, материалах 

изготовления, профессиях людей, связанных с 

изготовлением и использованием мебели; 

расширять представления детей об окружающих их 

предметах; 

-помогать установлению взаимосвязей между 

предметом и его назначением, материалом и 

формой изготовленной из него вещи; 

-закрепить умение детей классифицировать мебель 

по назначению (для сидения, лежания, хранения, 

приготовления пищи и т.д.); 

по материалам изготовления (дерево, металл, 

пластик, стекло, ткань),  по стилю и дизайну 

(классическая, современная, детская); 

-Расширять представление детей о космосе. -

«космическое пространство»; 

-подводить к пониманию того, что освоение 

космоса – ключ к решению многих проблем на 

Земле; 

-объяснить, что представляет из себя Солнечная 

система, ввести понятия «звезды», «планеты», 

«кометы», «спутники», «Вселенная»; 

-рассказать детям о том, что человек так связан с 

окружающим миром, что даже звезды собрал в 

конфигурации и группы, контуры которых 

напоминают силуэты животных, птиц; 

-познакомить с разнообразными созвездиями 

-расширить представление детей о профессии 

космонавта, воспитывать уважение к этой 

профессии; 

Информационный 

стенд: "Безопасность 

детей дома: правила 

хранения лекарств, 

бытовой химии, 

острых предметов." 

"Аптечка первой 

помощи: состав и 

правила 

использования." 

Беседы: о правилах 

поведения дома, о том, 

как правильно хранить 

опасные предметы. 

Проект: "Профессии 

моих родителей" 

Благоустройство 

территории детского 

сада-совместная 

посадка цветов, 

кустарников, уборка 

территории. 

Акция «Безопасность 

на дороге» 

Сюжетно-ролевые игры:  

«Школа», «Почта»,  

« Я-водитель»», 

 На развитие лексико -

грамматического стоя речи 

« Где стоит предлог», 

 «Чего не хватает»,  

« Развиваем речь», 

«Сладкое, горькое, кислое, 

соленое»,  

книги подобранные по 

возрасту детей и текущей 

теме, портреты писателей и 

поэтов, сюжетные 

картинки, схемы для 

заучивания стихотворений 

 пополнение развивающих 

пособий: настольные игры 

из серии «играем в сказку». 

Д\И  по ФЭМП :Лото»,  

« Рыболов 

« Лабиринт», « Найди 

различия», «Путаница», 

игры с цветными 

модулями. 

Пополнение картотеки 

потешек для использования 

в разных режимных 

моментах: умывание, 

прием пищи; одевание; 

укладывания спать. 



 

 

Животные и птицы  

Весной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русские народные 

сказки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рыбы 

-рассказать детям о Ю. Гагарине и других героях 

космоса; 

-Уточнить и расширить представления о животных 

и перелетных птицах, об их жизни в весенний 

период 

-дать сведения о звуковых сигналах птиц, о видах 

гнезд и их размещении; 

- развивать интерес к жизни птиц и животных; 

-воспитывать доброе, заботливое отношение к 

птицам и животным; 

-развивать умение сравнивать животных и птиц по 

внешнему виду, поведению, способу питания; 

-развивать познавательный интерес, 

наблюдательность и исследовательские навыки при 

изучении жизни животных и птиц весной; 

-Расширять представления об искусстве, традициях 

и обычаях народов России; 

-знакомить детей с народными традициями и 

обычаями в сказках; 

-воспитывать интерес к искусству родного края; 

прививать любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства; 

-приобщать детей к чтению художественной 

литературы в процессе знакомства с русскими 

народными сказками; 

-учить детей эмоционально воспринимать образное 

содержание произведения, осмысливать идею, 

осмысливать значение образных выражений; 

-закреплять представления о жанровых 

особенностях литературных произведений. 

-Закрепить представления  детей о рыбах как живых 

существах, обитателях водной среды, их 

разнообразии, особенностях строения, жизненных 

циклах и значении в природе и жизни человека 

Расширять знания детей о рыбах: их разнообразии 

(морские, пресноводные, аквариумные), 

особенностях внешнего вида (форма тела, плавники, 

чешуя), среде обитания, способах передвижения, 

питания и размножения; 

Д\и «Что такое хорошо и 

что такое плохо»,  

«Собери осенний пейзаж», 

«Подбери по цвету и 

форме». 



-формировать представления о жизненном цикле 

рыбы (икра - малёк - взрослая особь). 

-познакомить с ролью рыб в экосистеме (участие в 

пищевых цепочках); 

-закрепить элементарные представления о пользе 

рыб для человека (источник питания, сырье для 

промышленности); 

-развивать умение сравнивать рыб по различным 

признакам (размер, цвет, форма тела), 

классифицировать их по группам (хищные, 

травоядные, морские, речные); 

-развивать познавательный интерес, 

наблюдательность и исследовательские навыки при 

изучении рыб; 

- воспитывать интерес к профессиям, связанным с 

изучением и охраной рыбного мира (ихтиолог, 

эколог, рыбовод). 

                    Май 

1-я неделя: 06.05 – 08.05.26 

2-я неделя: 12.05 - 15.05.26 

3-я неделя: 18.05–22.05.26 

4-я неделя: 25.05 – 29.05.26 

 

 Моя Родина 

(День победы) 

 

 Животный мир  

(Насекомые) 

Растительный мир 

(Цветы) 

 Моя малая 

Родина (Санкт-

Петербург) 

День Победы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Насекомые 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине; 

-расширять знания о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне; 

-познакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны; 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей; 

-показать преемственность поколений защитников 

Родины: от древних богатырей до героев Великой 

Отечественной войны; 

-Познакомить детей с разнообразием насекомых, 

выделив их отличительные общие признаки 

-воспитывать добрые отношения к маленьким 

соседям по планете; 

-формировать представления о том, что в природе 

нет "ненужных" созданий, в ней все целесообразно, 

все находится в великом равновесии: вредные с 

нашей точки зрения насекомые являются пищей для 

птиц и некоторых животных, которые в свою 

очередь, тоже играют роль в эволюции планеты 

-уметь называть различных насекомых (бабочка, 

Общее родительское 

собрание: "Готовность 

к школе: итоги года, 

рекомендации, 

организация летнего 

отдыха. Выпускной." 

Информационный 

стенд: "Рекомендации 

по летнему отдыху", 

"Памятка для будущих 

первоклассников". 

Беседы: о подготовке к 

школе, о летнем 

отдыхе. 

Привлечение: помощь 

в подготовке к 

выпускному. 

Экскурсия в верхний 

парк к мемориалу 

Неизвестного солдата 

книги подобранные по 

возрасту детей и текущим 

темам, пополнение 

картотеки 

физлультминуток. 

Предметные картинки о 

труде взрослых. 

Картотека пальчиковых 

игр. 

Предметные картинки, 

картотека игр по развитию 

речи. 

На развитие связной речи  

«Читаем и составляем 

слова», «Подбери одежду», 

«Подбери картинку» 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Доктор», «Семья»,  

Д/И «Кто, где живет»,   

«Живая и неживая 

природа», «Уши, лапы, 

хвосты»,  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цветы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

жук, муравей, пчела, комар, стрекоза, кузнечик, 

муха, божья коровка, гусеница), описывать 

внешний вид насекомых (размер, цвет, части тела: 

голова, грудь, брюшко, крылья, лапки, усики). 

-уметь рассказать о среде обитания насекомых (луг, 

лес, сад, огород, водоем), объяснять, чем питаются 

насекомые. 

-уметь описывать стадии развития некоторых 

насекомых (например, бабочки: яйцо - личинка 

(гусеница) - куколка - взрослое насекомое).- 

-Закрепить представления детей  о цветах как о 

важной части растительного мира, их разнообразии, 

строении, условиях роста, значении в природе и 

жизни человека, а также воспитание бережного 

отношения к природе; 

-уточнить и расширить представление о первых 

цветах весны; 

-расширять знания детей о травах и цветах как 

представителях флоры Земли, их красоте и пользе 

-рассказать о многообразии трав и их пользе; 

-рассказать детям о великом разнообразии цветов 

- дикорастущих, лесных, полевых, луговых, 

болотных; 

-воспитывать положительное отношение к 

окружающему миру, к живой и неживой природе  

-воспитывать чувство ответственности за 

благоприятное содержание живого растения. 

Знакомить с профессиями людей, занимающихся 

выращиванием и изучением цветов (цветовод, 

флорист, ботаник. 

-Закрепить представления детей о Санкт-

Петербурге как о культурной столице России, 

городе с богатой историей и уникальной 

архитектурой, воспитание чувства патриотизма и 

любви к родному городу 

-воспитывать любовь к родному городу и бережное 

отношение к традициям и культурному наследию 

Санкт-Петербурга; 

-воспитывать чувство сопричастности к жизни 

«Времена года»,   

«Наш город», «Я иду по 

Петербургу», «Найди 

дорогу к памятнику», 

«Узнай по силуэту» 

 мозаики разных форм и 

размеров, бумага для 

оригами. 

На развитие связной речи 

«Вспомни и составь рассказ 

по картинке», на развитие 

лексико -грамматического 

стоя речи «Чего не 

хватает», 



города. 

-формировать нравственно-эстетические нормы 

поведения в городе; 

-развивать навыки безопасного поведения на улицах 

города, в транспорте, в общественных местах. 

-знакомить с профессиями людей, работающих в 

Санкт-Петербурге (экскурсовод, архитектор, 

художник, музыкант, моряк, строитель). 

                    Июнь 

1-я неделя: 01.06 – 05.06.26 

2-я неделя: 08.06 - 12.06.26 

3-я неделя: 15.06–19.06.26 

4-я неделя: 22.06 – 

27.06.26 

 

Я-ребенок 

Искусство 

Моя Родина 

Народные 

художественные 

промыслы 

Мои эмоции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Творчество известных 

людей 

 

 

 

 

 

 

-Формировать коммуникативные навыки, 

расширять словарный запас в области чувств и 

эмоций; 

-формировать высшие моральные качества 

личности: доброту, честность, стойкость перед 

искушениями, критическое отношение к своему 

«я»; 

-учить детей понимать друг друга по мимике, 

жестам, интонациям, походке, телодвижениям, 

позволяющим лучше ориентироваться в различных 

ситуациях общения; 

-развивать умение понимать свое настроение и 

настроение других людей; 

-закрепить навыки невербального поведения: 

негромкость речи, умение выразить одобрение с 

помощью аплодисментов, отсутствие резких 

движений, недопустимость шалостей в зале, 

громких криков; 

-учить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при этом 

состояние и настроение другого человека 

-учить пользоваться нормами-регуляторами 

(уступить, договориться, соблюсти очередность, 

извиниться). 

-Познакомить с творчеством С.Михалкова, 

А.С.Пушкина. 

-приобщать детей к чтению художественной 

литературы в процессе знакомства с 

произведениями авторов; 

-учить детей эмоционально воспринимать образное 

содержание произведения, осмысливать 

Консультации :"Безоп

асное лето: как 

подготовить ребенка к 

летним каникулам." 

Обсуждение правил 

поведения на воде, на 

солнце, в лесу, во 

время поездок. 

Памятка: Защита от 

солнца и перегрева: 

правила поведения в 

жаркую погоду, 

профилактика 

солнечных ожогов и 

теплового удара". 

Совместное создание 

памяток и буклетов: 

"Правила безопасного 

поведения летом." 

 

 

Сюжетно-ролевые игры 

«Знай ПДД», «Школа»,  

«Я-водитель»,  

Наборы конструкторов 

металлический, крупный и 

мелкий, лего 

П/И «Запрещающие и 

разрешающие знаки», 

 «Правила дорожного 

движения», «Умный 

светофорчик», «Можно - 

нельзя» (в мире опасных 

предметов).   

П/И «Шахматы из 

нетрадиционного 

материала», «Накрути 

веревку», «Бадминтон».           



 

 

 

 

Россия-наша Родина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Народные промыслы 

Идею; 

-закреплять представления о жанровых 

особенностях литературных произведений (сказка , 

стихотворение); осмысливать значение образных 

выражений; 

-Углублять и уточнять представления о Родине — 

России4 

формировать патриотические чувства детей на 

основе ознакомления с природой родного города, 

края; 

-расширять представления об охране природы; 

-показать на конкретных примерах 

заботу жителей о природе; 

-формировать действенное отношение к 

окружению, природе в городе; 

-поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России 

(гимн исполняется во время праздника или другого 

торжественного события; когда звучит гимн, все 

встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). 

-Расширять представления об искусстве, традициях 

и обычаях народов России; 

-расширять представления о разнообразии 

народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы 

нашей страны и мира); 

-воспитывать интерес к искусству родного края; 

прививать любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства; 

-продолжать знакомить детей  с историей 

создания игрушек в разных странах; 

-дать возможность детям ощутить радость, любовь, 

доброту, которые приносят людям игрушки; 

-формировать самосознание ребенка, связанное с 

овладением элементарными знаниями по истории и 

географии, культуре России; 



-воспитывать детей на непрерывной связи истории 

прошлого, настоящего и будущего. 

                    Июль 

1-я неделя: 29.06 – 03.07.26 

2-я неделя: 06.07 - 10.07.26 

3-я неделя: 13.07–17.07.26 

4-я неделя: 20.07 – 

24.07.26 

5-я неделя: 27.07 – 

31.07.26 

 

Моя семья 

 

Человек и 

природа 

 

Наша планета 

 

Неживая природа 

 

 

Народные 

традиции 

 «Мама папа я дружная 

семья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Земля – наш общий дом 

 

 

 

 

 

Растительный и 

животный мир Земли 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Народные праздники и 

гуляния 

 

 

 

 

 

-Воспитывать у детей доброе, внимательное, 

уважительное отношение к старшим, стремление 

помогать им; 

-расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представление о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам; 

-знакомить детей с народными традициями и 

обычаями;  

-формирования уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации.  

-Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий 

дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции; 

-дать элементарные представления о свободе 

личности как достижении человечества; 

-Познакомить детей с различными климатическими 

зонами России и животными обитающими в них. 

-развивать умение устанавливать связи между 

внешним видом и климатическими условиями 

обитания; 

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий 

дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции; 

 -развивать и поощрять в детях познавательную 

активность, интерес к познанию нового. 

-Формирование у детей представлений о народных 

праздниках и гуляниях как важной части русской 

культуры, воспитание уважения к традициям и 

обычаям русского народа, 

-знакомить детей с названиями, историей и 

традициями празднования наиболее известных 

русских народных праздников (Масленица, Пасха, 

Троица, Рождество, Святки). 

Консультация: 

Правила безопасного 

поведения, алгоритма 

действий в экстренных 

ситуациях. 

Информационный 

стенд: "Лето без 

опасности: основные 

правила 

безопасности", 

"Телефоны 

экстренных служб". 

Памятка: 

"Безопасность на воде: 

правила поведения на 

пляже, у реки, в 

бассейне". "Что делать 

при укусе клеща", 

"Правила поведения в 

лесу". 

Сюжетно-ролевые игры 

«Знай ПДД», «ГИБДД»,  

«Я-водитель», 

«Продуктовый магазин». 

Наборы конструкторов 

металлический, крупный и 

мелкий, лего, 

наборы для творчества, 

схемы для заучивания 

стихотворений. Раскраски 

Кукольный театр  

«Свинопас», «Маша и 

медведь». 

П/И «Кто быстрее возьмет 

платочек», «Ноги выше от 

земли», «Самый меткий», 

«Кольцеброс». 



-расширять знания о символах и атрибутах 

народных праздников (блины, крашеные яйца, 

чучело Масленицы, колядки). 

-формировать представления о народных играх, 

забавах, песнях, танцах, хороводах, характерных 

для каждого праздника. 

-развивать познавательный интерес к истории и 

культуре русского народа. 

-развивать умение сравнивать различные народные 

праздники, выделяя их общие черты и особенности. 

                    Август  

1-я неделя: 03.08 – 07.08.26 

2-я неделя: 10.08 - 14.08.26 

3-я неделя: 17.08–21.08.26 

4-я неделя: 24.08 – 

28.08.26 

 

Труд 

Здоровья и спорт 

Моя Родина 

Общество 

Сельское хозяйство 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спорт в нашей жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Герои моей страны 

 

 

 

 

 

-Продолжать знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями; 

-познакомить с тем, как выращивали хлеб в старину 

-разъяснить, что хлеб - это итог большой работы 

многих людей; 

-воспитывать у детей уважение к людям труда 

(хлеборобам, хлебопекам); 

-подвести детей к пониманию бережного отношения 

к природе и разумного вмешательства человека 

-воспитывать бережное отношение к хлебу; 

-воспитывать бережное отношение к труду 

взрослых, к результатам их труда. 

-Расширять у детей представления и знания о 

разнообразии физических и спортивных 

упражнений; 

-развивать основные движения: бег, ходьбу; 

-учить элементам спортивной игры - футбол ; 

-учить самостоятельно следить за своим здоровьем, 

знать несложные приемы самооздоровления, уметь 

оказывать себе элементарную помощь; 

-прививать любовь к физическим упражнениям, 

самомассажу. 

- Расширять знания детей об истории России, её 

основных этапах и событиях. 

-знакомить с биографиями и подвигами известных 

героев России:воины-защитники (Александр 

Невский, Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский, 

Александр Суворов, Михаил Кутузов, Георгий 

Жуков),учёные и изобретатели (Михаил Ломоносов, 

 Памятка: "Правила 

безопасного купания и 

плавания", "Что делать 

при солнечном ожоге 

и тепловом ударе". 

Индивидуальные 

консультации: по 

вопросам организации 

безопасного отдыха на 

даче, в деревне. 

Конкурс: "Безопасное 

лето в фотографиях". 

Сюжетно-ролевые игры 

«Семья», «Я-водитель», 

Наборы конструкторов 

крупный и мелкий, лего, 

наборы для творчества, 

схемы для заучивания 

стихотворений. Раскраски 

П/И «Шахматы из 

нетрадиционного 

материала», «Накрути 

веревку», «Бадминтон».          

«Жонглеры», «Городок», 

«Дартс». 

Д/И «Какой  вид спорта»,  

 «Две эстафеты», «К 

какому виду спорта 

относится предмет».      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Школа 

Дмитрий Менделеев, Сергей Королёв), 

путешественники и первооткрыватели (Михаил 

Лазарев, Юрий Гагарин), деятели культуры и 

искусства (Пётр Чайковский, Юрий Никулин). 

-формировать представление о героизме; 

-воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине; 

-расширять знания о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне; 

-познакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны; 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей; 

-показать преемственность поколений защитников 

Родины: от древних богатырей до героев Великой 

Отечественной войны; 

 -Закреплять знания детей о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему учит в школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. 

создать у детей положительный настрой на школу, 

сформировать интерес к учебе и подготовить их к 

успешной адаптации в новом коллектив 

формировать положительные представления о 

профессии учителя и «профессии» ученика 

 


